
早春の妙義中間道 ～早春の花探しハイキング～ 
 
１ 日    ２０１０年３月３０日（火） 
２ メンバー 木下 
３ コースタイム 
妙義市営 P（ふるさと美術館の下）→中間道登山口→一本杉→妙義市営 P 

１１：００発                 １５：００着 
 
 妙義中間道は妙義山にある唯一の一般コースです。初めて行ってきました。 
妙義市営駐車場１１：００発。５分くらい歩くと、すぐ登山口です。ヤブツバ

キ・キブシ・アブラチャン・フサザクラ・チョウジザクラ・スミレ…暖かな日

差しの中、春を探しながらのんびり気分で歩きました。 
バラ尾根下の休憩所を過ぎる頃から登山道にも雪が増え、やせ岩稜の長い鉄

階段や岩庇の下歩き等、アップダウンを繰り返しながらスリルを楽しみました。 
石門入口に出てから車道を歩き、一本杉・七曲がりを下っていくと大人場。

カタクリやアズマイチゲがあちことに咲いていて、大感激でした！ 
花だけを楽しみたい人は、金鶏橋の登山口（駐車スペースあり）から入ると

すぐなので、お得です。 
ゆっくり歩いて４時間、春とスリルを満喫できたコースでした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
      アズマイチゲ 
 
 
 
 

カタクリ 
 
 

フサザクラ 


